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Artrodesis de la articulacion PIP del dedo en
martillo utilizando fijacion TRIM-IT Spin Pin™

Técnica quirurgica

Avrtrodesis estandar

Avrtrodesis del dedo en flexion

Artrodesis de la articulacién PIP



LA FgaciON TRIM-IT SpiN PIN

...brinda al cirujano la ventaja de medir siempre con
exactitud los implantes para la articulacion InterFalangica
Proximal (IFP), evitando que el pin llegue a la
articulacién InterFalangijca Distal (IFD)

El TRIM-IT Spin Pin es la segunda generacién del pin
bioabsorbible TRIM-IT Drill Pin, que logra eliminar
totalmente la imprecisién del posicionamiento del pin para
artrodesis de la articulacién IFP. La punta del trécar metalico
marcado con laser del TRIM-IT Spin Pin acta como fresa

y como medidor, permitiendo un ajuste exacto del implante
bioabsorbible. Este sistema exclusivo permite al cirujano
fusionar la articulacién IFP sin dejar metal ni material
bioabsorbible a través de la falange distal.

Ventajas:

e Medicién exacta todas las veces. Perfore, mida y corte el pin con la
longitud exacta de las falanges proximal y media (fusiones IFP)

e Minimiza la migracién distal del pin gracias a la movilidad de la
articulacién IFD (interfalingica distal)

e El material del pin permite la curvatura del dedo después del
implante (“artrodesis con el dedo flexionado”)

e Mayor resistencia al corte en comparacion con otros pines absorbibles

e Resultados clinicos equivalentes a los pines metilicos

Indicaciones:

* Artroplastia y/o artrodesis de las falanges proximal, media y
distal del dedo

e Artrodesis de las falanges y los metacarpianos

Experiencia en bioabsorcion:

e Mis de 1.000.000 de implantes bioabsorbibles realizados con
éxito desde 1994

e En todo el mundo, mds cirujanos confian en Arthrex para elegir
sus implantes bioabsorbibles

Formula:
e 100% PLLA, 4cido poli(L-lactico)
e Seguridad documentada de los materiales

Perfore a través de la falange media hasta llegar, pero sin atravesar,
la articulacién IFD. Mida y anote la profundidad. En esta figura la
longitud de la falange media es 15 mm.

Inserto: Después de registrar la profundidad de la falange media,
perfore con el pin a través de la falange distal, dejando la “muesca”
@ cn la porcién bio del pin visible a través de la articulacién IFP.
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Seccione la articulacién con una sierra oscilante o un rongeur. Inserte
el extremo bio del Trim-iT Spin Pin en el perforador de manera

que la parte marcada con ldser sea la Ginica visible, como muestra la
figura. ALTERNATIVA: Si se encontrara hueso duro, utilice uno de
los alambres K marcados con ldser en el instrumento regulado para
realizar una “perforacion previa” del orificio piloto. Introduzca el pin
hasta que la punta metdlica entre en contacto con la pared cortical
proximal de la falange proximal. Mida y__
anote la profundidad utilizando las b
marcas ldser de 5 mm. En la figura la
profundidad mide 20 mm.

Sume la longitud de la falange proximal a la longitud de la falange
media (p. ¢j. 20 mm + 15 mm = 35 mm) para determinar cuinto
debe recortar del extremo distal del pin. Nota: La distancia (p. ¢j.,
35 mm,) debe medirse desde lo muesca hacin el extremo bio del pin.
Inserto: Se destaca la muesca estructural premarvcadn.
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Corte el pin con la pinza corta hueso, dejando el extremo en bisel
para facilitar su insercién en la falange proximal.

falange medial  falange distal

Utilizando la pinza mosquito del set de instrumentos AR-41568S,
sujete firmemente el pin a nivel de la articulacién IFP. Teniendo

el perforador de alambre K con el extremo metalico de la aguja
insertado, ponga en marcha el perforador sin tratar de hacer avanzar
la aguja. El Trim-iT Spin Pin se separard automdticamente en la
muesca estructural premarcada. Flexione el dedo a su posicion
anatomica normal. La reparacion estd terminada.
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(mavca laser cada 5 mm,)

Inserte el extremo metilico del pin en el perforador y avance el pin
hasta que el extremo absorbible alcance la cortical proximal de la
falange proximal.

Inserto: La muesca estructural premarcada debe hallarse ahora
ligeramente proximal con respecto a la articulacion IFD.

TriM-IT Spin Pin AR-4156DS
- Implante de 2,0 mm x 100 mm

- Calibrador de medicion

Set de instrumentos para Trim-iT Spin Pin AR-41568

- Pinza corta hueso

- Alambre K opcional para perforacion previa, cantidad 2
- Martillo

- Pinza mosquito




La presente descripcion de ln técnica quiringica se brinda como una herramienta de capacitacion y asistencia clinica para
ayudnr a los profesionales médicos magriculados en el uso de determinados productos Arthrex. Como parte del uso profesional,
los profesionales de ln salud deben emplear su criterio profesional para tomar decisiones finales vespecto al uso y técnica del producto.
Al hacerlo, el profesional de ln salud debe confiar en su propin capacitacion y experiencia, y debe realizar un exhaustivo estudio de ln
bibliografin médica pertinente y de las instrucciones de uso del producto.

Desarrollado en colaboracion con el Dr. Geravd Bourke, Melbonwrne, Australin y el Dr. Luke Cicchinetti, Greenville, NC.
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